




El juego, en el proceso enseñanza-aprendizaje (EA), es una estrategia importante 

que permite desarrollar y potenciar capacidades afectivas, de equilibrio, 

motrices, personales, cognoscitivas, de relación interpersonal e inserción social y 

de creatividad (Góngora-Vega; Cu-Balam, 2011) .  
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Específicamente, en el proceso EA de las matemáticas, se debe propiciar y fomentar en el alumno 

actitudes reflexivas que favorezcan al desarrollo del pensamiento creativo, cuya aplicación de 

principios y reglas los conduzcan al desarrollo de estrategias propias para la resolución de 

problemas. En este contexto, el aprendizaje lúdico aplicado a la EA de las matemáticas genera 

ambientes de aprendizaje que van mas haya de la trasmisión del conocimiento tácito, centrándose en 

el desarrollo de habilidades y competencias que fortalecen la autoconfianza,  interés por indagar o 

cuestionar, intercambio de ideas, habilidades comunicativas e interacción personal, trabajo 

colaborativo y cooperativo, entre otras.  
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